Checkliste

for

delmål

til

Karkirurgisk Hoveduddannelse

Bilag til Porteføljen for den Karkirurgiske Hoveduddannelse

Medicinske Ekspert

	Mål

· Konkretisering af mål (delmål)
	· Målet ikke nået som planlagt:

· Indsatsområder:

· Justering af læringsrammer:
	Er Målet nået:

Da underskrift i Porteføljen



	Redegøre for basal karlære
	
	

	· Redegøre for karrelateret anatomi og basal kredsløbsfysiologi
	
	

	Optage en karkirurgisk anamnese
	
	

	· Optage en anamnese som er relevant for det karrelaterede problem samt tilstande der har betydning for forløbet hvad angår morbiditet/mortalitet


	
	

	Udføre en karkirurgisk orienteret objektiv undersøgelse
	
	

	· Foretage objektiv undersøgelse der er relevant for det karrelaterede problem herunder undersøge for tilstande der har betydning for forløbet hvad angår morbiditet og mortalitet
	
	

	Stille indikation for, fortolke og/eller udføre diagnostiske karundersøgelser
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for metoder og disses begrænsninger ved perifer trykmåling


	
	

	· Redegøre for funktionsundersøgelser der anvendes ved vurdering af det perifere kredsløb i såvel over- som underekstremiterne og de viscerale kar


	
	

	· Redegøre for basale ultralyd principper herunder billeddannelse og Doppler-teknik
	
	

	· Redegøre for basale radiologiske principper samt begrænsninger ved arteriografi, flebografi, CT- og MR-skanning herunder strålehygiejne og kontrastanvendelse
	
	

	· Redegøre for endovaskulære teknikker, bl.a. guidewires, ballonkatetre, stenttyper, stentgrafts herunder forventede resultater


	
	

	· Redegøre for komplikationer relateret til ovennævnte undersøgelser og behandling


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Stille indikation for ovenstående undersøgelser evt. i prioriteret rækkefølge


	
	

	· Tolke resultaterne af ovenstående undersøgelser


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Udføre perifer trykmåling med Doppler-teknik


	
	

	· Udføre ultralydundersøgelse for aneurismer herunder pseudoaneurismer, funktion af perifere bypass, venøs refluks


	
	

	· Udføre peroperativ kvalitetskontrol med ultralydudstyr (flow-meter, håndholdt Doppler, papaverintest) og peroperativ arteriografi


	
	

	· Udføre diagnostisk arteriografi


	
	

	Ordinere laboratorie-undersøgelser


	
	

	Viden
	

	· Redegøre for karkirurgiens relevante laboratorieundersøgelser


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Foretage relevant ordination og fortolkning af ovennævnte analyser


	
	

	· Foretage relevant handling på baggrund af tolkning


	
	

	Ordinere tromboseprofylakse, anti koagulation og trombolyse
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for de basale forhold vedrørende det hæmostatiske system


	
	

	· Redegøre for relevante farmakologiske præparater, virkninger og bivirkninger heraf samt indikation for deres anvendelse


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Stille indikationen for tromboseprofylakse, blodfortynding og trombolyse samt varetage behandlingen inklusiv monitorering


	
	

	Redegøre for aterosklerotiske risikofaktorer og mulighederne for intervention
	
	

	Viden
	

	Redegøre for aterogenese og risikofaktorer for udvikling af atherosklerose


	
	

	Redegøre for lipidtyper i blodet og teorier om akkumulation i karvæggen og om plaque-typer


	
	

	Redegøre for betydningen af bl.a. tobaksabstinens, motion, lipidreduktion, blodtryksnedsættelse i forhold til de kliniske manifestationer og mulighederne for intervention med henblik på risikoreduktion
	
	

	Kliniske færdigheder
	

	Stille indikation for og foretage intervention over for risikofaktorer


	
	

	Ordinere og gennemføre farmakologisk sekundærprofylakse


	
	

	Foretage præoperativ risikovurdering af den karkirurgiske patient
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for betydningen af andre sygdomme/tilstande for den peri-operative risiko hos den karkirurgiske patient


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Iværksætte relevant undersøgelsesprogram til afklaring af eventuelle sygdomme/tilstande der kan øge den perioperative risiko


	
	

	· Vurdere undersøgelsesresultaterne – herunder blodprøvesvar, EKG, thoraxrøntgen


	
	

	· Foretage risikovurdering af den enkelte patient og herefter planlægge, iværksætte eller justere behandlingen


	
	

	· Henvise til relevant specialist


	
	

	Medvirke ved vurdering af den intensive patient


	
	

	Viden
	
	

	· Redegøre for centrale hæmodynamiske målinger og behandling af kredsløbsinsufficiens


	
	

	· Redegøre for behandling af respiratorisk insufficiens herunder indikation for respiratorbehandling


	
	

	· Redegøre for behandling af renal insufficiens herunder indikation for prisme- og dialysebehandling


	
	

	· Redegøre for relevante anæstesiformer (fordele og ulemper)


	
	

	Kliniske færdigheder
	
	

	· Vurdere behov for intensiv behandling og iværksætte relevant behandling ved kredsløbsshock og akut respirationsinsufficiens af patient i stamafdelingen
	
	

	· Vurdere den intensive behandling, behandlingsniveau og varighed i samarbejde med anæstesiolog


	
	

	Udføre typiske karkirurgiske operationer

(alle de nævnte procedurer bør kunne udføres)
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for forskellige typer af karsuturer og deres anvendelse


	
	

	· Redegøre for protese- og stentmaterialer og deres anvendelse


	
	

	· Redegøre for karkirurgiske instrumenter og rekvisitter 


	
	

	· Redegøre for de forskellige karkirurgiske operationstyper og deres udførelse


	
	

	· Redegøre for fordele og ulemper ved forskellige adgange og anastomoseteknikker


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Lejre og afdække en operationspatient


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	Eksempler på kar, der bør kunne frilægges: a. carotis, a. subclavia, a. axillaris, armens arterier og vener, a. mesenterica superior, aorta fra og med nyrearterierne og perifert, aa. iliacae, underekstremitetens arterier og vener
	
	

	Eksempler på operationer, der bør kunne foretages: embolektomi/trombektomi, trombendarterektomi m/u intimafiksering og/eller patch, ende-til-ende og ende-til-side anastomoser, bypass med såvel vene som kunststofgraft (evt. med venecuff), oversyning af karlæsion, variceoperation, punktur af v. subclavia 
	
	

	Behandle karkirurgiske komplikationer


	
	

	Viden
	

	· Redegøre for hyppige almene komplikationer inden for karkirurgien


	
	

	· Redegøre for tidlige og sene karkirurgiske komplikationer 


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Erkende almene, tidlige og sene komplikationer og iværksætte relevante undersøgelser, behandling og/eller vurdering ved andet speciale
	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Eksempler på operationer, der bør kunne foretages ved tidlige komplikationer: operation for blødning, infektion, lymfocele/-siven og graftokklusion og fasciotomi
	
	

	· Eksempler på operationer, der bør kunne foretages ved sene komplikationer: perifere pseudoaneurysmer, graftstenose (patch,interposition/forlængelse af graft), graftokklusion (trombektomi med revision af bestående graft eller indsættelse af ny by-pass)
	
	

	Diagnosticere, udrede og behandle infrarenale aorto-iliakale aneurismer samt femorale og popliteale aneurismer
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for patogenese, sammenhængen til atherosclerose, arvelighed og den tilgrundlæggende patologiske matrix-metabolisme


	
	

	· Redegøre for forekomst og association til andre aneurismer og megakarsygdom, deres vækst og størrelsesafhængige rupturrisiko


	
	

	· Redegøre for symptomatologien, herunder sjældnere manifestationsformer som følge af tryk, fisteldannelser og embolisering


	
	

	· Redegøre for de kliniske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for såvel konservativ som operative behandlingsmuligheder


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, iværksætte undersøgelsesprogram (herunder foretage ultralydsundersøgelse) og foretage differentialdiagnostiske overvejelser
	
	

	· Vurdere eventuel arteriografi
og CT- eller MR-skanning m.h.p. aneurismets 

· udbredning og evt. ruptur


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten og lægge op til et behandlingsvalg baseret på risikovurdering


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage åben operation af infrarenale aorto-iliakale -, femorale og popliteale aneurismer
	
	

	Diagnosticere og vurdere andre sande aneurysmer
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for forekomst af aneurysmer på viscerale kar, carotis, og overekstremitetens arterier


	
	

	· Redegøre for de kliniske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten og iværksætte undersøgelsesprogram (herunder evt. foretage ultralydsundersøgelse) samt foretage differentialdiagnostiske overvejelser
	
	

	· Vurdere eventuel arteriografi og CT- eller MR-skanning


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten inklusiv behandlingsmuligheder og eventuel visitation


	
	

	Diagnosticere og behandle pseudoaneurysmer

 ntuelrismets udbredning og evt.________________________________________________________________________________________________
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for typer, forekomst og symptomatologi


	
	

	· Redegøre for de kliniske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for såvel konservativ som operative behandlingsmuligheder, herunder risikovurdering


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten og iværksætte undersøgelsesprogram (herunder foretage ultralydsundersøgelse af perifere pseudoaneurysmer) samt foretage differentialdiagnostiske overvejelser
	
	

	· Vurdere eventuel arteriografi og CT- eller MR-skanning


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten entralt______________________________________________________________________________________inklusiv behandlingsmuligheder og eventuel visitation 


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Behandle perifere pseudoaneurysmer


	
	

	Diagnosticere, udrede og behandle akut underekstremitets-iskæmi
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for patogenese, sammenhængen til atherosclerose, aneurisme, hjertelidelse og koagulationsforstyrrelser


	
	

	· Redegøre for symptomatologien, herunder venøs trombose som differentialdiagnose


	
	

	· Redegøre for de kliniske, laboratoriemæssige og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for de konservative, trombolytiske og operative behandlingsmuligheder, herunder risikovurdering


	
	

	· Redegøre for reperfusionssyndromet


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese og undersøge patienten samt vurdere reversibiliteten af den iskæmiske påvirkning


	
	

	· Vurdere om der er tid til/indikation for arteriografi og resultatet af denne og vurdere foretagne undersøgelser


	
	

	· Foretage differentialdiagnostiske overvejelser og give en samlet vurdering af patienten inklusiv risikovurdering


	
	

	· Iværksætte relevant behandling - konservativ behandling, trombolyse eller akut/subakut operation og starte forebyggende behandling mod nyreskade og identificere et kompartment-syndrom 
	
	

	· Foretage relevant visitation – eksempelvis med henblik på primær/sekundær amputation, udredning for kardiel embolikilde eller koagulationsabnormiteter
	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage operation for akut truet underekstremitet – eksempelvis embolektomi, TEA, bypass, peroperativ PTA – samt foretage peroperativ arteriografi, trombolyse og eventuel fasciotomiurgisk Selskabs hjemmeside på timale uddannelsesforløbdannelsen, skal komplementere hinanden, så målbeskrivelsen opfyldes.____
	
	

	Diagnosticere, udrede og behandle kronisk underekstremitets-iskæmi
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for ætiologi inkl. associerede lidelser, risikofaktorer, og patofysiologi


	
	

	· Redegøre for symptomatologien, herunder Fontaine’s klassifikation og betydningen af denne


	
	

	· Redegøre for differentialdiagnostiske overvejelser (bl.a. for artrose og spinalstenose)
	
	

	· Redegøre for de kliniske, klinisk kemiske, klinisk fysiologiske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for indikationerne og mulighederne ved såvel konservativ, medicinsk som operative behandling


	
	

	· Redegøre for prognosen vedrørende ekstremitetsoverlevelse og totale mortalitet, og deres afhængighed af symptomatologi og association til det perifere tryk og vævstab
	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten og foretage differentialdiagnostiske overvejelser


	
	

	· Vurdere en arteriografi og CT-/MR-angio


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten inklusiv risikovurdering


	
	

	· Udrede for disponerende faktorer og risikofaktorer samt iværksætte generel- og specifik forebyggende behandling


	
	

	· Viderevisitere til supplerende undersøgelse ved mistanke om ikke-karkirurgisk lidelse – eksempelvis artrose og spinal stenose – samt til justering af medicinsk sygdom – eksempelvis diabetes og nyresygdom
	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage operation for kronisk underekstremitetsiskæmi – eksempelvis TEA, bypass, peroperativ PTA – samt foretage peroperativ arteriografi


	
	

	· Anvende flowmåler og papaverintest


	
	

	· Udføre ballondilatation (PTA) og stentanlæggelse i a. iliaca


	
	

	Diagnosticere, udrede og behandle akut overekstremitets-iskæmi
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for patogenese og sammenhængen med atherosclerose, dissekerende aortaaneurisme, hjertelidelse, Thoracic Outlet Syndrom, maligne lidelser og koagulationsforstyrrelser
	
	

	· Redegøre for symptomatologien og de kliniske, laboratoriemæssige og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for de konservative, trombolytiske, endovaskulære og operative behandlingsmuligheder


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, vurdere reversibiliteten af den iskæmiske påvirkning, vurdere eventuel ledsagende nerve- og senelæsion ved traumer og foretage differentialdiagnostiske overvejelser
	
	

	· Koordinere udrednings- og operationsforløb ved ledsagende knogle og nervelæsion med ortopædkirurg (evt. neurokirurg)


	
	

	· Vurdere indikation for/tid til en arteriografi samt resultatet heraf


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten inklusiv risikovurdering


	
	

	· Iværksætte relevant behandling baseret på risikovurdering - konservativ behandling, trombolyse eller akut/subakut operation og starte forebyggende behandling mod nyreskade og identificere et kompartment-syndrom
	
	

	Foretage relevant visitation – eksempelvis med henblik på amputation, udredning for kardiel embolikilde eller koagulationsabnormiteter


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage operation for akut truet underekstremitet – eksempelvis embolektomi, TEA, bypass – samt foretage peroperativ arteriografi, trombolyse og eventuel fasciotomi
	
	

	Diagnosticere, udrede og behandle kronisk overekstremitets-iskæmi
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for ætiologi – bl.a. i form af atherosclerose, Thoracic Outlet Syndrom, Takayasu’s sygdom, bindevævssygdomme og Raynauds Syndrom – og symptomatologi
	
	

	· Redegøre for de kliniske, laboratoriemæssige og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for de konservative og operative behandlingsmuligheder


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten og foretage differentialdiagnostiske overvejelser


	
	

	· Vurdere indikationen for videre udredning – eksempelvis i form af hånddoppler-baseret perifer trykmåling, fingertryksmåling, ultralydsskanning og arteriografi – og tolke undersøgelsesresultaterne
	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten inklusiv risikovurdering og eventuelt visitere til anden afdeling - eksempelvis ved centrale stenoser, kollagenose og neurogen lidelse
	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage bypass-operation på brachialt niveau


	
	

	Diagnosticere og udrede carotisstenose


	
	

	Viden
	

	· Redegøre for forekomsten af apopleksi og af carotisstenose


	
	

	· Redegøre for patogenesen ved amaurosis fugax,TCI og apopleksi på baggrund af carotis stenose inkl. betydningen af cerebrovaskulære hæmodynamiske forhold
	
	

	· Redegøre for symptomer ved amaurosis fugax/TCI/apopleksi herunder differentialdiagnoser og spontanforløbet ved asymptomatisk og symptomatisk carotisstenose
	
	

	· Redegøre værdien af relevante diagnostiske metoder – eksempelvis ultralydskanning, arteriografi, CT- og MR-skanning


	
	

	· Redegøre for medicinske og kirurgiske behandlingsmuligheder


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, foretage differentialdiagnostiske overvejelser og planlægge udredningsprogram


	
	

	· Fortolke de foretagne undersøgelser, foretage samlet vurdering af patienten inklusiv risikovurdering og lægge op til behandlingsvalg


	
	

	· Redegøre for visitationsforhold for behandling af cerebrovaskulær sygdom


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Frilægge arteria carotis interna


	
	

	Diagnostisere, udrede og vurdere mesenteriel iskæmi
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for patogenese og symptomatologi ved både akut og kronisk mesenteriel iskæmi


	
	

	· Redegøre for de kliniske, klinisk fysiologiske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for de operative og endovaskulære behandlingsmuligheder, herunder risikovurdering 


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, foretage differentialdiagnostiske overvejelser og planlægge udredningsprogram


	
	

	· Sammenholde indikation for arteriografi og ultralyd ved akut iskæmi med konsekvensen af tidsforbruget ved eventuel undersøgelse


	
	

	· Opstille et udredningsprogram ved kronisk iskæmi  med henblik på specifik diagnostik og differentialdiagnostik samt vurdere arteriografi og splanchnikus-flowmåling
	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten samt ved indikation lægge op til behandlingsvalg i form af operativ korrektion kontra endovaskulær terapi ved kronisk iskæmi – eventuel visitering til andet behandlingssted
	
	

	Diagnostisere, udrede og vurdere renovaskulær hypertension
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for patogenesen til renovaskulær hypertension i form af sammenhæng til atherosclerose, fibromuskulær hyperplasi, aortadissektion og emboli
	
	

	· Redegøre for symptomatologien ved hypertension og for patientkategorier hvor renovaskulær hypertension bør mistænkes


	
	

	· Redegøre for de kliniske, kemiske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder, herunder redegøre for selektiv renin bestemmelse og renografi (eksempelvis med og uden ACE-hæmmer)
	
	

	· Redegøre for differentialdiagnoser til hypertension af ikke-essentiel karakter


	
	

	· Redegøre for de operative og endovaskulære behandlinsprincipper og vurdere indikationen for eventuel nefrektomi


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, foretage differentialdiagnostiske overvejelser og planlægge udredningsprogram


	
	

	· Vurdere laboratorieundersøgelser, renografi, duplexskanning og billeddiagnostiske undersøgelser (bl.a. thoraxrøntgen og arteriografi)


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten, lægge op til behandlingsvalg og eventuelt visitere til relevant behandlingssted


	
	

	Diagnostisere, udrede og vurdere kar-malformationer
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for typer, patofysiologi og symptomatologi


	
	

	· Redegøre for de kliniske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	· Redegøre for behandlingsmuligheder


	
	

	Kliniske færrdigheder
	

	· Optage anamnese, undersøge patienten, iværksætte relevant undersøgelsesprogram og foretage differentialdiagnostiske overvejelser


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten inklusiv behandlingsmuligheder og visitere til relevant afdeling (eventuelt i udlandet)


	
	

	tpertension




















































































































Diagnosticere, udrede og vurdere patienter med kartraumer
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for forskellige traumemekanismer og de deraf mulige karskader


	
	

	· Redegøre for karkirurgiske behandlingsmuligheder og karkirurgens plads i traumeteamet


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage anamnese, undersøge patienten, iværksætte relevant undersøgelsesprogram og foretage samlet vurdering af patienten inkluderende behandlingsmuligheder og risikovurdering
	
	

	· Foretage behandlingsprioritering i samarbejde med traumeteamet og fungere som en del heraf


	
	

	· Foretage eventuel visitation til anden afdeling


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage operation for karskade og eventuel fasciotomi


	
	

	Vurdere behov for amputation


	
	

	Viden
	

	· Redegøre for indikationen for ekstremitetsamputation


	
	

	· Redegøre for forskellige amputationsoperationer, rehabilitering og benproteser


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage anamnese, undersøge patienten, og iværksætte relevant undersøgelsesprogram


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten med behov for amputation inklusiv behandlingsmuligheder og visitation 


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage tåamputationer


	
	

	Vurdere behov for og funktion af dialyseadgange


	
	

	Viden
	

	· Redegøre for behandling af renal insufficiens herunder indikation for dialysebehandling


	
	

	· Redegøre for relevante forhold vedr. dialyseadgange, herunder tekniske problemstillinger ved hæmodialyse


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Vurdere patienten m.h.p. anlæggelse af dialyseadgang


	
	

	· Vurdere funktion af og komplikationer ved dialysefistler


	
	

	· Stille indikation for revision af dialysefistel


	
	

	Diagnostisere, udrede og behandle varicer
(alle de nævnte procedurer bør kunne udføres)
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for etiologi, forekomst, disponerende faktorer og naturhistorie


	
	

	· Redegøre for præsentationsformer og klassifikationssystemer


	
	

	· Redegøre for diagnostik af varicer herunder anvendeligheden af klinisk undersøgelse, hånddopplerundersøgelse, ultralydsskanning og flebografi
	
	

	· Redegøre for behandlingen af varicer inkluderende observation og medicinsk behandling samt forskellige kirurgiske metoder


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, foretage differentialdiagnostiske overvejelser og planlægge udredningsprogram


	
	

	· Foretage ultralydundersøgelse m.h.p. reflux i underekstremitetens vener 


	
	

	· Fortolke eventuel flebografi


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten samt behandlingsvalg


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Foretage operation for varicer – eksempelvis stella venosa resektion, saphena magna stripning, saphena parva resektion, perforant resektion (eventuelt SEPS), lokale resektioner og re-operation for varicer
	
	

	Higheder























































































































Diagnosticere, udrede, behandle og visitere patienter med kompliceret kronisk venøs insufficiens – non varikøs refluks og venøs obstruktion
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for ætiologi, forekomst, patogenese og disponerende faktorer 


	
	

	· Redegøre for præsentationen af sygdommen, såvel dyb venøs refluks som obstruktion samt sår


	
	

	· Redegøre for diagnostik af kronisk dyb venøs insufficiens


	
	

	· Redegøre for behandlingen af kronisk venøs insufficiens


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant anamnese, undersøge patienten, foretage differentialdiagnostiske overvejelser og planlægge udredningsprogram


	
	

	· Foretage ultralydundersøgelse m.h.p. reflux i underekstremitetens vener og tolke eventuel flebografi


	
	

	· Foretage samlet vurdering af patienten samt behandlingsvalg og eventuelt visitere til anden afdeling


	
	

	Behandle sårntal sete g af patienten m.h.p.________________________________________________________________________________________________
	
	

	Viden
	

	· Redegøre for de forskellige typer af sår – patogenese, prognose og profylakse


	
	

	· Redegøre for generelle sårbehandlingsmuligheder – eksempelvis med sårbehandlingsmidler, aflastning, kompression, specialfodtøj og kirurgi


	
	

	Kliniske færdigheder
	

	· Optage relevant såranamnese, undersøge patienten, foretage differentialdiagnostiske overvejelser og planlægge udredningsprogram


	
	

	· Foretage samlet vurdering af sårpatienten inklusiv behandlingsmuligheder og eventuel visitation til anden afdeling


	
	

	Tekniske færdigheder
	

	· Behandle sår med relevante sårbehandlingsmidler og bandage


	
	

	· Foretage postoperativ sårrevision


	
	

	· Revidere kroniske sår


	
	

	Udrede lymfødem


	
	

	Viden
	

	· Redegøre for patofysiologien og symptomatologien


	
	

	· Redegøre for de kliniske og billeddiagnostiske udredningsmuligheder


	
	

	Redegøre for behandlingsmuligheder


	
	


	Mål

· Konkretisering af mål (delmål)
	· Målet ikke nået som planlagt:

· Indsatsområder:

· Justering af læringsrammer:
	Er Målet nået:

Da underskrift i Porteføljen



	3.2 Kommunikator



	Kommunikere med patient og pårørende

	
	

	· Optage en karkirugisk relevant anamnese ved empatisk at udspørge patienten. Dette uafhængig af patientens alder, køn, etnisk, kulturel og økonomisk baggrund, personlige og åndelige værdier og overbevisninger samt psyke og følelsesmæssig tilstand
	
	

	· Inddrage tilstedeværende pårørende i samtalen


	
	

	· Til enhver tid kunne etablere tillidsfuld kontakt, nærvær og bedst mulige samtale med en patient


	
	

	· Disponere og styre enhver samtale frem mod det aktuelle budskab


	
	

	· Informere patienten om udrednings- og behandlingstrategien og sikre forståelsen heraf


	
	

	· Formidle modtagne informationer og fund på en måde, der kan danne baggrund for videre karudredning og behandling


	
	

	Varetage skriftlig patientinformation


	
	

	· Formulere skriftlige informationer til patienten


	
	

	· Varetage skriftlig patientkontakt under et udredningsforløb


	
	

	Kommunikere med offentlige myndigheder og pressen
	
	

	· Kommunikere med offentlige myndigheder inklusive embedslæge og politi – og pressen m.m.


	
	

	3.3 Samarbejder



	Samarbejde med kolleger og andet sundhedspersonale
	
	

	· Indgå i et fleksibelt, samvittighedsfuldt og tolerant samarbejde med kollegaer og øvrige personalegrupper


	
	

	· Formidle kontakt til og informere andre personale- og faggrupper om de karkirurgiske problemstillinger


	
	

	· Udvise overblik og samarbejdsevne under alle faser af et karkirurgisk patientforløb


	
	

	3.4 Leder/administrator



	Varetage visitering


	
	

	· Visitere nyhenviste patienter til ventelisten

	
	

	3.5 Sundhedsfremmer



	Identificere risikofaktorer og rådgive om disse


	
	

	· Informere og rådgive i relation til livsstilssygdommene og ved karrelaterede komplikationer til forskellige sygdomme – f.eks. diabetes mellitus, carotis stenose, venøse lidelser
	
	

	· Iværksætte profylaktiske tiltag


	
	

	· Rådgive/undervise andre personalegrupper, myndigheder og patientforeninger om specifikke arteriosklerotiske risikofaktorer


	
	

	· Rådgive omkring livsstilsændringer m.h.p. risikofaktorreduktion


	
	

	· Anvende relevante hygiejniske principper


	
	

	3.6 Akademiker



	Håndtere klinisk problemløsning


	
	

	· Implementere ny viden i afdelingen


	
	

	Erhverve specialespecifik viden


	
	

	· Være orienteret i karrelateret faglitteratur og forholde sig kritisk hertil og anvende informationen relevant i den kliniske sammenhæng


	
	

	Undervise studenter, kolleger og andet sundhedspersonale
	
	

	· Vejlede i forberedelse og gennemførelse af en undervisningsseance


	
	

	· Udnytte de daglige faglige forhold til at formidle undervisning og give feedback


	
	

	Anvende videnskabelige metoder


	
	

	· Opstille en hypotese vedrørende en klinisk problemstilling og forfølge denne hypotese


	
	

	· Have optaget en artikel i et videnskabeligt tidsskrift


	
	

	3.7 Professionel



	Udvikle faglig kompetence


	
	

	· Anvende og efterleve regler, love og bestemmelser


	
	

	· Have en god balance mellem personlige og faglige roller


	
	

	· Forholde sig kritisk mht. uhensigtsmæssige forhold inden for specialet, dets organisering og udførelse


	
	

	· Erkende mellem-menneskelige problemstillinger og bidrage til deres løsninger
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