Uddannelsesprogram

for

Karkirurgisk Hoveduddannelse   -   CT-delen


Kirurgisk Fællesuddannelse (CT) - karkirurgi

Formålet med den kirurgiske fællesuddannelse (Common Trunk-delen) er, at man efter endt hoveduddannelse i ethvert af de 5 kirurgiske specialer, har tilegnet sig de nødvendige fælleskirurgiske kompetencer, så man som speciallæge er i stand til at træffe beslutninger ud fra et kirurgisk helhedssyn.

Kompetencerne for den kirurgiske fællesuddannelse skal ses som en sum af kompetencer, som skal være opnået inden afsluttet hoveduddannelse, men som ikke nødvendigvis skal erhverves i en tidsmæssig afgrænset periode.

I relation til den karkirurgiske hoveduddannelse indgår specialerne Kirurgi, Plastikkirurgi, Thoraxkirurgi og Urologi i den kirurgiske fællesuddannelse. Det tilstræbes, at de afdelinger, der skal indgå, ligger så tæt ved hoveduddannelsesstedet som muligt.

Viborg: Kirurgi og urologi kan fås i Viborg, plastikkirurgi i Århus og thoraxkirurgi i Skejby eller Aalborg.

Skejby:
Kirurgi og plastikkirurgi kan fås i Århus, thoraxkirurgi og urologi i Skejby

Aalborg: Kirurgi, thoraxkirurgi og urologi kan fås i Aalborg – plastikkirurgi i AalborgÅrhus ???

Under den kirurgiske ½-års-ansættelse indplaceres den uddannelsessøgende i mellemvagtslag, hvis et sådant eksisterer. Den uddannelsessøgende skal prioriteres højt i relation til deltagelse i ambulatorievirksomhed, stuegang og operativ aktivitet, så de beskrevne kompetencer kan opnås. Kirurgisk færdighedstræning er essentiel. (specifikt uddannelsesprogram mangler generelt fra kirurgerne).

Under de fokuserede ophold i thoraxkirurgi og urologi skal deltagelse i ambulatorievirksomhed, stuegang og operativ aktivitet prioriteres højt, så de beskrevne kompetencer kan opnås. Kirurgisk færdighedstræning er essentiel. (specifikt uddannelsesprogram mangler generelt fra thoraxkirurgerne og urologerne).

Under det fokuserede ophold i plastikkirurgi skal der fokuseres på de praktiske/tekniske færdigheder, som er beskrevet i målbeskrivelsen. (specifikt uddannelsesprogram mangler generelt fra plastikkirurgerne).

I nedenstående skema beskrives progressionen i den kirurgiske fællesuddannelse under hoveduddannelsen i karkirurgi med udgangspunkt i målene for de 7 roller. Der henvises i øvrigt til Målbeskrivelsen for Den kirurgiske Fællesuddannelse.

Medicinsk ekspert
	Mål - viden
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Redegøre for forskellige traumemekanismer


	Opnået efter traumekurset
	Selvstudier

og

Traumekursus 
	Godkendt kursus



	Redegøre for det kirurgiske stress-respons inklusiv immunologiske forhold relaterede til kirurgi
	Opnået efter kurset i patofysiologi
	Selvstudier

og

Kursus i patofysiologi


	

	Redegøre for den basale koagulationsproces


	
	
	

	Redegøre for præoperativ ernæringsstatus betydning ved kirurgi


	
	
	

	Redegøre for særlige risikofaktorer som diabetes mellitus, hjerte/kar-, lunge-, nyre-, lever- og stofskiftesygdomme, steroidbehandling, immunosupression, adipositas samt alkohol-, tobaks- og medicinforbrug
	
	
	

	Redegøre for metoder til nedbringelse af postoperative morbiditet


	
	
	


	Mål – 

kliniske færdigheder
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Erkende og medinddrage risikofaktorer, herunder ovennævnte særlige risikofaktorer, i beslutningsprocesser vedr. kirurgi, og i nødvendigt omfang henvise til relevant speciale til præoperativ optimering
	Opnås i løbet af de første 3 år af den karkirurgiske hoveduddannelse
	Mesterlære i klinikken
	Struktureret observation i klinikken

og

Audit af journaler



	Diagnosticere og behandle blødningsforstyrrelser, herunder ordinere tromboseprofylakse
	Opnås i løbet af det første år af den karkirurgiske hoveduddannelse
	Mesterlære i klinikken
	

	Instituere relevant og adækvat smertebehandling såvel præ- som postoperativt
	
	Mesterlære i klinikken
	

	Varetage postoperativ ernæring (enteral og parenteral), herunder behandle postoperativ kvalme
	Opnås under den kirurgiske ansættelse
	Mesterlære i klinikken
	

	Vurdere en kirurgisk traumepatient og instituere livsreddende behandling, herunder hypovolæmisk shock


	Opnås under den kirurgiske ansættelse
	Mesterlære i klinikken

og

Traumekursus


	Struktureret observation i klinikken 

og

Audit af journaler

og

Godkendt kursus



	Erkende følgende tilstande og planlægge et udredningsprogram herfor, vurdere billeddiagnostiske undersøgelsesresultater og planlægge det videre forløb:

· akut abdomen (appendicitis, cholecystitis, divertikulitis, ileus, perforeret ulcus, pancreatitis)

·  gastrointestinal blødning

· hernier
	Opnås under den kirurgiske ansættelse 
	Mesterlære i klinikken

og

Kursus


	Struktureret observation i klinikken

og

Audit af journaler

og

Godkendt kursus



	Erkende følgende tilstande og planlægge et udredningsprogram herfor, vurdere billeddiagnostiske undersøgelsesresultater og planlægge det videre forløb:

· lungecancer

· pneumothorax
	Opnås under det fokuserede ophold i thoraxkirurgisk afdeling 
	
	

	Erkende følgende tilstande og planlægge et udredningsprogram herfor, vurdere billeddiagnostiske undersøgelsesresultater og planlægge det videre forløb:

· obstruktion af de øvre og nedre urinveje

· blødning fra urinvejene

· akutte skrotale tilstande
	Opnås under det fokuserede ophold i urologisk afdeling
	
	

	Udøve palliativ behandling ved uhelbredelig sygdom, herunder smertebehandling, palliativ kirurgi og anden palliativ symptombehandling
	Opnås under den kirurgiske ansættelse
	Mesterlære i klinikken

og

Kursus


	Struktureret observation i klinikken

og

Audit af journaler

og

Godkendt kursus


	Mål –

Tekniske færdigheder
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Etablere pneumoperitoneum og orientere sig i abdomen


	Opnås under den kirurgiske ansættelse 
	Mesterlære i klinikken

og

Færdighedskursus
	Struktureret observation i klinikken

og

Godkendt kursus

	Operere for simple elektive og akutte kirurgiske tilstande (relateret til et udvalg af ovennævnte tilstande)


	
	
	

	Tage en incisionsbiopsi


	Opnås under det fokuserede ophold i plastikkirurgisk afdeling
	Mesterlære i klinikken

og

Færdighedskursus
	Struktureret observation i klinikken

og

Godkendt kursus

	Fjerne mindre hudtumor


	
	
	

	Foretage delhudstransplantation 


	
	
	

	Foretage simple arkorrektioner eventuelt med Z- eller W-plastik


	
	
	

	Foretage sterno- og thoracotomi


	Opnås under det fokuserede ophold i thoraxkirurgisk afdeling
	Mesterlære i klinikken

og

Færdighedskursus
	Struktureret observation i klinikken

og

Godkendt kursus

	Anlægge pleuradræn


	
	
	

	Aflaste blæren og cystoskopere


	Opnås under det fokuserede ophold i urologisk afdeling
	Mesterlære i klinikken

og

Færdighedskursus
	Struktureret observation i klinikken

og

Godkendt kursus

	Udføre simple scrotale indgreb


	
	
	


	Mål –

kommunikator
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Vejlede patienter og pårørende i beslutninger om valg af behandling.


	Opnås i løbet af de første 3 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Mesterlære i klinikken
	Struktureret observation i klinikken

	Informere patienter og pårørende om alvorlig, livstruende og/eller uhelbredelig sygdom - på et niveau og i en detaljeringsgrad, som er tilpasset den enkelte patient, og sikre forståelse heraf
	Opnås under såvel den kirurgiske som den karkirurgiske ansættelse
	Mesterlære i klinikken
	Struktureret observation i klinikken


	Mål-

Samarbejder
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Indgå i tværfaglige team-møder og team-samarbejde med respekt for de øvrige team-medlemmers meninger og rolle i samarbejdet og samtidig bidrage med sin egen specialespecifikke ekspertise.


	Opnås i løbet af de første 4 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Mesterlære i klinikken
	360-graders evaluering


	Mål –

Leder/Administrator
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Redegøre for sundhedsorganisationens opbygning m.h.t. patientbehandling, forskning og uddannelsesmæssige aktiviteter lokalt, regionalt og nationalt
	Opnås i løbet af de første 3 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Kursus
	Godkendt kursus

	Korrespondere med andre kolleger og myndigheder, inklusive klageinstanser 
	Opnås i løbet af de første 4 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Opgave


	Bedømmelse af opgave



	Udnytte og prioritere afdelingsteamets styresystemer og ressourcer
	
	
	

	Udforme instrukser for arbejdsgange, vagttilrettelæggelser og behandlingsrutiner
	
	
	

	Relatere dagligt arbejde til teorier om dynamik og rollefordeling i grupper.
	
	
	

	Planlægge og lede det daglige arbejde, f.eks. en teamfunktion og vagtarbejdet på en kirurgisk afdeling


	Opnås i løbet af de første 4 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Mesterlære i klinikken
	Struktureret observation i klinikken 



	Lede tværfaglige konferencer vedrørende patientbehandlingen


	Opnås i løbet af de sidste 4 - 5 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Mesterlære i klinikken
	Struktureret observation i klinikken

	Indtage en lederrolle i akutte, kritiske situationer
	Opnås i løbet af de sidste 4 - 5 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Mesterlære i klinikken
	360-graders evaluering


	Mål –

Sundhedsfremmer
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Identificere de mest betydningsfulde faktorer, der er af betydning for sundhed, være fortrolig med den underliggende videnskabelige evidens og kunne applicere denne forståelse på almindelige problemer og tilstande, som optræder i de kirurgiske specialer
	Opnås i løbet af de sidste 4 - 5 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Opgave


	Bedømmelse af opgave



	Rådgive/undervise andre personalegrupper, myndigheder og patientforeninger om generelle risikofaktorer af betydning for visse sygdomme
	
	
	


	Mål –

Akademiker
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Vurdere brug af statistiske metoder i fx videnskabelige artikler og kunne anvende basal medicinsk statistik
	Opnås i løbet af de sidste 3 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	Selvstudium

og

Opgave


	Bedømmelse af opgave



	Undervise studenter, kolleger og andet personale


	
	
	

	Fremkomme med løsningsforslag efter gennemgang af relevant litteratur ved ikke almindelige kliniske problemstillinger


	
	
	

	Udarbejde en projektbeskrivelse/protokol og stå for afvikling af projektet


	
	
	

	Forberede og holde et videnskabeligt foredrag


	Opnås i løbet af de sidste 4 - 5 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  
	
	


	Mål –

Professionel
	Tidsplan
	Læringsmetoder
	Evalueringsmetoder

	Anvende hensigtsmæssige strategier for at opretholde og udvikle faglig kompetence, herunder anvende informationsteknologi til optimering af patientbehandling og andre aktiviteter.
	Opnås i løbet af de sidste 4 - 5 år af den karkirurgiske hoveduddannelse  

	Mesterlære i klinikken


	Struktureret vejledersamtale



	Håndtere interessekonflikter, herunder bevidst relatere til konfliktløsningsmodeller
	
	
	

	Bevidst forholde sig til videnskabsetik
	
	
	

	Anvende principperne for kvalitetssikring, kvalitetsudvikling og medicinsk teknologivurdering i dagligt arbejde
	
	Opgave


	Bedømmelse af opgave



	Foretage etisk analyse og vurdering ved ressource-allokering
	
	
	


Læringsmetoder

De fremgår af ovenstående tabel og målbeskrivelsen. Udarbejdelsen af opgaver kan varetages eller uddelegeres af vejlederen/mentoren. 

Evalueringsmetoder

De fremgår af ovenstående tabel og målbeskrivelsen. Spørgeskemaer til anvendelse i 360-graders evalueringen udarbejdes af vejlederen/mentoren eventuelt i samarbejde med anden speciallæge og generelt vil overlægekollegiet deltage i evalueringen heraf.

Evaluering af og vejledning i den lægelige videreuddannelse

Den uddannelsesansvarlige overlæge er ansvarlig for, at alle uddannelsessøgende tildeles en vejleder og for underskrift af at de samlede kompetencer er opnået (bilag CS). Vejlederen godkender opnåelsen af de enkelte mål. I henhold til retningslinierne fra Sundhedsstyrelsens Vejledning og evaluering i den lægelige videreuddannelse (1998) vil de tre obligatoriske samtaler blive afholdt (bilag A,B og C) og bilag D og E skal udfyldes ved introduktionsstillingens afslutning.

Ved inspektorbesøg indgår der en samtale med læger i samme vagtlag, samtidig med at uddannelsessituationen evalueres i relation til uddannelsesprogram, logbog, instrukser, m.m.
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